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AU PAIR
DU LIEBST KINDER, MÖCHTEST GERNE EINE ZEIT LANG 

IM AUSLAND LEBEN UND GLEICHZEITIG DEINE SPRACH-

KENNTNISSE VERBESSERN? DU WÜNSCHST DIR EINEN 

AUTHENTISCHEN EINBLICK IN DIE KULTUR UND DEN ALL-

TAG DEINES GASTLANDES? MIT UNSEREM AU PAIR-PRO-

GRAMM IST ALL DAS MÖGLICH! ALS AU PAIR ERHÄLTST 

DU EIN MONATLICHES TASCHENGELD, EINEN INTENSIVEN 

EINBLICK IN DIE KULTUR UND DEN ALLTAG DEINES GAST-

LANDES UND WIRST ALS MITGLIED IN DIE BANDE DEINER 

GASTFAMILIE AUFGENOMMEN. DU KÜMMERST DICH UM 

DIE KINDER – ANZIEHEN, WASCHEN, SPIELEN, ZUR SCHULE 

ODER IN DEN KINDERGARTEN BRINGEN, ESSEN ZUBEREI-

TEN, TRÖSTEN, HAUSAUFGABEN BETREUEN, IM HAUSHALT 

HELFEN UND VIELES MEHR.

WO KANN ICH'S MACHEN?
USA, Kanada, Australien, Neuseeland, Großbritannien, Spanien, Chile

WIE LÄUFT'S AB?
Für deinen Traum vom Au Pair-Aufenthalt füllst du, nach einer unverbind-
lichen Anmeldung auf unserer Website, ein ausführliches Bewerbungsset 
aus. Investiere etwas Zeit und Mühe, denn anhand dieser Unterlagen ent-
scheidet eine Gastfamilie, ob sie Interesse an dir als Au Pair hat. Zudem 
führen wir ein telefonisches (USA: persönliches) Interview mit dir auf 
Englisch, damit wir deine Sprachkenntnisse besser einschätzen können. 
Im Anschluss leiten wir deine Bewerbungsunterlagen an unsere Partner 
vor Ort weiter und teilen dir mit, ob du in das Au Pair-Programm aufge-
nommen bist. Nun beginnt die spannende Suche nach deiner Gastfamilie. 
Sobald eine Familie Interesse an dir hat, hast du die Möglichkeit, Kontakt 
aufzunehmen, um die Familie besser kennenzulernen. Bereite dich gut 
auf diese Gespräche vor. Hierzu erhältst du von uns selbstverständlich 
entsprechende Tipps und Hilfestellungen. Du solltest die Unterhaltungen 
nutzen, um möglichst viel von der Gastfamilie zu erfahren: Wo und wie 
lebt die Familie? Wie viele Kinder gibt es? Was sind deine Aufgaben? ... 
Wenn sowohl du als auch die Familie euch füreinander entscheidet, kann 
das Startdatum besprochen und der Flug gebucht werden. In den USA ist 
das Flugticket bereits im Programmpreis enthalten. 
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FAKTEN
Aufenthaltsdauer	 3 – 12 Monate 

Start	 	 jederzeit in Absprache mit der Gastfamilie 

Anmeldefrist	 2 – 4 Monate vor gewünschter Abreise, 		
			   männliche Bewerber sollten sich früh-
			   zeitig bewerben

Arbeitszeit	 25 – 45 Stunden pro Woche, ggf. am 		
			   Wochenende

Urlaub/Freizeit	 bezahlter Urlaub sowie 1 – 2 freie Tage pro 	
			   Woche

VORAUSSETZUNGEN
Alter	 	 18 – 26/28/30 Jahre

Nationalität 	 i.d.R. EU- oder Schweizer Staatsbürger-		
			   schaft

Sprachkenntnisse	 gute Englischkenntnisse 

Erfahrung	 mind. 200 Stunden Kinderbetreuung mit 		
			   Referenzen
		
Sonstiges	 erweitertes polizeiliches Führungszeugnis	
			   (DE) bzw. spezieller	 Strafregisterauszug 		
			   (AT/CH), Gesundheitsbescheinigung, 		
			   PKW-Führerschein 	

 

VISUM
abhängig von Reiseland und -dauer (Details auf der jeweiligen 
Programmbeschreibung auf der Website)

LEISTUNGEN
Platzierung in einer sorgfältig ausgewählten Gastfamilie, i.d.R. 
Orientierungsveranstaltung, Unterkunft & Verpflegung, Hin- und 
Rückflug (USA), Versicherungspaket (USA), Zuschuss zu College-
kursen (USA), Taschengeld (80 – 170 € pro Woche), u.a.

Preis: ab 490 €

OPTIONAL BUCHBAR
Reiseversicherung, Sprachkurs
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AUSTRALIEN
Christins Erfahrungen in
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Erfahrungsbericht von Au Pair folgt in Kürze Christin
19 JAHRE ALT - AU PAIR IN BRISBANE, AUSTRALIEN

Wir groß ist deine Gastfamilie?
Meine Gastfamilie besteht aus meinen beiden Gasteltern, einem 12 und einem 4 
Jahre alten Mädchen und einem einjährigen Jungen.

Wie hast du dich auf deinen Aufenthalt vorbereitet?
Ich habe mir Instagram/Snapchat-Takeover und YouTube-Videos angesehen.

Wie sieht dein typischer Alltag aus?
6:30 – 8:30
Ich bereite den Kindern Frühstück zu und helfe ihnen, sich fertig zu machen. 
Danach fahre ich sie in die Schule.
8:30 – 13:30 
In der Zeit hab ich frei und mache ein paar leichte Hausarbeiten.
14:00-15:00 
Ich hole die Vierjährige und ihre Schwester von der Schule ab.
15:00 – 16:00 
Wir spielen zu Hause oder gehen auf den Spielplatz.
16:00 – 18:00 
Das Baby füttern & baden oder Abendessen vorbereiten - ich wechsel mich mit 
meinem Gastvater ab.
18:00 – 19:00 
Lunchpakete für nächsten Tag packen und Wäsche von den Kindern sortieren.

Wie anstrengend ist deine Arbeit mit den Kindern?
Es kommt immer drauf an, wie die Kinder gelaunt sind. Daher sind manche Tage 
echt angenehm und lustig, andere wiederum sehr anstrengend.
 
Wie hast du Anschluss zu anderen Au Pairs gefunden?
In der WhatsApp-Au Pair Gruppe von Brisbane sind um die 250 Au Pairs, wo 
immer jemand Lust hat, was zu unternehmen. Dadurch kann man sehr gut neue 
Leuten kennenlernen. Meine besten Freunde habe ich jedoch beim Meet & Greet 
von der Au Pair-Agentur vor Ort kennengelernt.

Wie viel Freizeit bzw. Urlaub hast du? 
Von 8:30 bis 13:30 Uhr habe ich jeden Tag frei und auch Samstag und Sonntag 
habe ich immer frei.

Wie kommst du mit deinem Lohn zurecht?
Sehr gut. Ich spare jede Woche etwas Geld für meine Reisen.

Ist ein Führerschein notwendig? 
Ja, da ich die Kinder jeden Tag zur Schule fahren muss und abholen muss.

Wie eng ist der Kontakt zu deinen Gasteltern?
Relativ eng, ich kann mit ihnen über alles reden und sie nehmen mich auch 
überall mit hin (Urlaub, Frühstücken, Familientreffen). Zudem lachen wir auch 
viel zusammen und verstehen uns richtig gut.

Hattest du Heimweh? Wenn ja, was hat dir geholfen? 
Nein, nicht wirklich. Aber mir tut es immer gut, mit meinen Eltern zu skypen, 
wenn ich z.B. einen schlechten Tag hatte.
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